
　　　　　　２０２3年度　和のテーブルセッティング春夏秋冬
（平日対面レッスン）

日本の和のしつらい、和の文化への関心、需要が高まっています。テーブルコーディネーターも
必然的に本質を理解した和のテーブルセッティング力が問われるようになりました。本講座では、　
春夏秋冬を通して、歳時記をはじめ、和に相応しい配色や、和食器について学び、日本人の
美意識や感性を紐解き、和の提案力を高めるクラスです。

　　　日時 　　　　　　　　テーマ 　　　内容

　５月２３日（火） 梅雨のテーブル 梅雨のテーブル
和のテーブル、歳時記、和食器の格と選び方
日本のそこはかとない色と表現について

　７月４日（火） サマーリゾートの食卓を和風に 夏休暇のテーブルを和風に表現する
講評

　９月１９日（火） 観月の宴を和モダンに 観月の宴（十五夜）を和モダンに。
講評

　１１月２１日（火） 冬至をテーマに 冬至をテーマにテーブルコーディネート
講評

２０２４年
　１月２３日（火） 梅を愛でるテーブル 梅尽くし、または梅をポイントに、梅を愛でる

講評

　３月１９日（火） 和のビュフェパーティー 桜始開の時候を和モダンでビュッフェテーブルの
おもてなしテーブルを作る 講評

対面レッスン　時間：　１３：００～１６：００ 場所：花生活空間アトリエ
　　　　　　　　　料金：１３２，０００円（税込） 　日暮里駅まで送迎サービスあり。
　※前半、講師による座学とテーブルデモンストレーション
　※後半　テーブル実習
　※テーブルトップレンタル 講師：浜　裕子　
　※テーマの花材は、各自ご用意いただきます。
　※毎レッスン後にティータイムがあります
　※ご欠席の場合は、同テーマのオンラインレッスンに 対象 和の生活文化に興味の
　　　振り替え可能 ある方

ワンランク上のテーブル
コーディネートを目指す方

参考テキスト　浜裕子著
『和のテーブルセッティング』
『おもてなしのテーブルセティング七十二候』 お問い合わせ先：花生活空間
『和食器のきほん』 〒１２３－０８７３
『漆器のあるテーブルセッティング』 足立区扇１－１０－９
『お茶と和菓子のテーブル１２カ月』 TEL/FAX:03-３８５４－２１８１
『テーブルコーディネートの発想と技法』 Email:info@hanakukan.jp

https://www.hanakukan.jp/
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